
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Allgemeine 
Fortbildungsangebote 

„RLP – State of the Art  
Psychiatrie & Psychotherapie" 

Akademie für Ärztliche Fortbildung 
in Rheinland-Pfalz 

Öffentliche Stiftung des bürgerlichen Rechts 

Mittlere Bleiche 40 

55116 Mainz 

 

t  +49 (0)6131 284380 

f  +49 (0)6131 2843810 

info@aaef-rlp.de 

www.aaef-rlp.de 

 

Bankverbindung 

Deutsche Apotheker- und Ärztebank Mainz 

IBAN: DE10 3006 0601 0001 7274 51 

BIC (Swift Code): DAAEDEDDXXX 

 

» Kursbeschreibung 

 RLP – State of the Art Psychiatrie &  
 Psychotherapie 
 

Renommierte Expert*Innen geben in State-of-the-
Art-Seminaren einen kompakten Überblick über den 
neuesten Stand in Forschung und Praxis und stellen 
relevante Neuerungen in unserem Fachgebiet vor. 

Mit dem Besuch von 30 Einzelterminen innerhalb der 
Reihe werden alle theoretischen Inhalte der neuen 
WBO für den Facharzt Psychiatrie und Psychotherapie 
abgehandelt. Bis zu 30 Stunden sind anrechenbar im 
Rahmen der erforderlichen Theorieseminare (Theorie- 
und Fallseminare, Richtzahl 100) im 
Weiterbildungsblock „Behandlung psychischer 
Erkrankungen und Störungen“. Für Ärztinnen und 
Ärzte in Zusatzweiterbildung Psychotherapie ist die 
Reihe nach WBO 2022 ebenso geeignet.  

Die Teilnahme ist auch für nicht-rheinlandpfälzische 
Ärzt*Innen möglich (siehe „Anmeldung für die 
Einzeltermine als interessierte Ärzt*Innen“). 

Voraussetzung für die erfolgreiche Teilnahme ist, dass 
Sie sich 48h vor Beginn für die Veranstaltung 
anmelden. Sie müssen mit Klarnamen und einem 
eigenen Gerät eingeloggt sein. Sollten Sie von einer 
Klinik aus mit mehreren Personen zusehen, ist ein 
Eintrag und Unterschrift in eine offizielle Liste. 
erforderlich. 

 

» Anmeldung für die Gesamtreihe 

ausschließlich als Ärzt*Innen in 
(Zusatz)Weiterbildung in RLP 

Anmeldung zur Gesamtreihe ist über die 

Homepage der Akademie möglich.  

 

 Schritt 1: 

 Anmeldung für 10 Termine  

Schritt 2: 

Anmeldung zu jedem Einzeltermin separat. Dies 

muss aus organisatorischen Gründen erfolgen. 

» Anmeldung für die Einzeltermine 

als interessierte Ärzt*Innen  
Anmeldung  ist über die Homepage der 

Akademie möglich.  

 

Ein Projekt der 
psychiatrischen 
Kliniken in RLP 

& 

http://www.aaef-rlp.de/
https://www.aaef-rlp.de/fortbildungsangebot/kurse/weiterbildungsangebote/rlp-_-state-of-the-art-psychiatrie-_--psychotherapie/index.html
https://www.aaef-rlp.de/fortbildungsangebot/kurse/allgemeine-fortbildungsangebote/rlp-_-state-of-the-art-psychiatrie-_--psychotherapie-_fachaerztinnen_/w7e83081112250038f18292eb721ae62
https://www.aaef-rlp.de/fortbildungsangebot/kurse/allgemeine-fortbildungsangebote/rlp-_-state-of-the-art-psychiatrie-_--psychotherapie-_fachaerztinnen_/w7e83081112250038f18292eb721ae62


 

» Themen der Reihe  

 » 14.01.2026:  Therapieresistente Depression (TRD) 
Prof. Dr. Bschor (Berlin) „Therapieresistente 
Depression: leitliniengerechte medikamentöse 
Behandlung“ 

Prof. Dr. Schramm (Freiburg) 
„Psychotherapieverfahren bei TRD (CBASP)“ 

» 11.02.2026:  Trauma-konfrontative Arbeit mit 

KPTBS 
Prof. Dr. Sachsse (Rosdorf) „Expositions-basierte 
Psychotherapieverfahren“ 

» 04.03.2026:  PTBS Teil 2 

Prof. Dr. Dr. Maercker (Zürich) „Komplexe PTBS nach 
ICD-11“  

Prof. Dr. Schouler-Ocak (Berlin) „Flucht und Trauma“ 

» 15.04.2026:  Psychiatrische Notfälle 

Dr. Schenkel (Mainz) „Klinische Notfallpsychiatrie“ 

Dr. von Cube (Mainz) „Präklinische Notfallpsychiatrie 
/ Sozialpsychiatrischer Dienst“ 

» 20.05.2026:  Essstörungen 

Prof. Dr. Herpertz (Bochum) „Essstörungen“ 

» 17.06.2026: Rehabilitation psychischer 

Erkrankungen 
Dr. Günthner (Landau) „Langzeitentwöhnung von 
Suchterkrankungen“ 

Prof. Dr. Volker Köllner (Berlin) „Psychosomatische 
Rehabilitation“ 

 

Allgemeine 
Fortbildungsangebote 

» Kursleitung 

 PD Dr. med. Nadine Dreimüller 

 Prof. Dr. med. Klaus Lieb 

 PD Dr. med. Andreas Konrad 

 

» Ihre Ansprechpartnerin  

 Christine Schwarzkopf 

Fon: 06131 2843811 

Fax: 06131 2843810 

Mail: christine.schwarzkopf@aaef-rlp.de    

 

» Kursort  

 Online 

 

Änderungen vorbehalten. 

Bitte informieren Sie sich über aktuelle  

Kurstermine auf unserer Homepage. 

 

 

» Kursinformationen je Fortbildungstag 

Kurszeiten: 16:15 bis 17:45 Uhr 

Stunden / UE: 2 UE 

Fortbildungspunkte: 2  

Gebühr: 320,00 € (Ärzt*Innen in 

Weiterbildung in RLP für  

10 Termine) 

35,00 € (Einzeltermin für 

externe Teilnehmende) 

 

RLP – State of the Art  

Psychiatrie & Psychotherapie 

» 22.07.2026:  Therapie psychisch kranker Straftäter 

Dr. Schmidt (Andernach) „Alkoholabhängigkeit“ 

Prof. Dr. Freese (Haina) „Ambulante Konzepte in der 
Forensik“  

» 26.08.2026:  Bipolar-affektive Störung 

Prof. Dr. Bauer (Dresden) „Leitlinien-gerechte, 
medikamentöse Therapie“ 

» 02.09.2026:  Autismusspektrum 

Prof. Dr. Dr. Vogeley (Köln) „Therapeutische und 
medikamentöse Konzepte Autismus“ 

Frau Schmidt (Mainz) „Der TEACCH®-Ansatz zur 
Unterstützung von Personen mit Autismus“ 

» 30.09.2026:  Psychische Erkrankungen in der 

Schwangerschaft 
Prof. Dr. Kittel-Schneider (Cork) „Schwangerschafts-
Depression und –Psychose“ 

Dr. Onken (Berlin) „Medikamentöse Behandlung 
psychischer Erkrankungen in der Schwangerschaft und 
Stillzeit“  

» 11.11.2026:  Somatoforme Störungen und 

Körperdysmorphe Störung 

Prof. Dr. Tesarz (Mainz) „Somatische Belastungsstörung 
nach ICD-11“ 

Dr. Ritter (Gießen) „Körperdysmorphe Störung nach 
ICD-11“ 

» 02.12.2026:  Körper und Psyche 

Dr. Kuhn (Saarbrücken) „Differenzialdiagnostische 
Abgrenzungen bei depressivem Syndrom“ 

Prof. Dr. Herrmann-Lingen (Göttingen) 
„Psychokardiologie“  

 

mailto:christine.schwarzkopf@aaef-rlp.de

